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ซšอมแผนฉุกเฉิน กรณีสารเคมีหกรั่วไหล(ไซยาไนดŤ) พ้ืนที่ โรงผลิตโลหะกรรม 2 

(Emergency drill for Chemical Spill (Cyanide) at Process area plant 2) 
 

หัวขšอ (Item) รายละเอียด (Details) 

ประเภทของสารเคมี  
(Chemical type) 

โซเดียมไซยาไนดŤ (Sodium Cyanide: NaCN) 

 เมื่อทำปฏิกิรยิากับน้ำ โซเดยีมไซยาไนดŤจะสลายตัว เมื่อสมัผสักับกรด/ เกลือกรด/ น้ำ/ ความชื้นและกŢาซ
คารŤบอนไดออกไซดŤจะทําใหšเกิดกŢาซไฮโดรเจนไซยาไนดŤที่เปŨนพิษสูงและไวไฟ (Sodium cyanide is   

water-reactive. Sodium cyanide decomposes on contact with acids, acid salts, water, 

moisture, and carbon dioxide, producing highly toxic, flammable hydrogen cyanide gas.) 

 สารละลายโซเดียมไซยาไนดŤเปŨนฐานท่ีแข็งแกรŠงในน้ำ ทำปฏิกิริยากบักรดอยŠางรุนแรงและมีฤทธ์ิกัดกรŠอน
และเขšากันไมŠไดšกบัสารออกซิไดซŤทีรุ่นแรง (Sodium cyanide solution in water is a strong base; it 

reacts violently with acid and is corrosive. And incompatible with strong oxidants. 

 สูตรโมเลกุล (Formula): NaCN / โครงสรšางทางเคมี (Chemical Structure):  

 CAS No. 143-33-9 

 ดัชนี EC เลขท่ี (Index-No.): 006-007-00-5 

 EC เลขท่ี (EC-No.): 205-599-4  

 สถานะของแข็ง ลักษณะเปŨนผง สขีาว ดูดความชื้น ผลึก ที่มีกลิ่นเฉพาะ ไมŠมีกลิ่นเมื่อแหšง (Solid state: 

White, hygroscopic, crystalline powder with a characteristic odor. Odorless when dry.)  

 ละลายในน้ำ (ละลายไดšอยŠางอิสระ) ท่ีอุณหภูมิ 20°C: 480-520 กรัมตŠอลิตร (g/l) (Soluble in water 

 (freely soluble) at 20°C: 480-520 grams per liter (g/l).) 

 ความเปŨนพิษเฉียบพลันทางปาก/ ทางผิวหนัง/ ทางทางการหายใจ (Acute oral/ dermal/ inhalation 

toxicity.)  

 รูปสัญลักษณŤของความเปŨนอันตราย (Labelling according Regulation (EC)) 

 

 

 

 

 

 มาตรการดับเพลิง: สารดับเพลิงทีไ่มŠเหมาะสม ไดšแกŠ โฟม น้ำ คารŤบอนไดออกไซดŤ (Firefighting 

measures: Unsuitable extinguishing media is Foam/ Water/ Carbon dioxide (CO2)) 
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หัวขšอ (Item) รายละเอียด (Details) 

ประเภทของสารเคมี  

(Chemical type) 
 คŠาขีดจำกัดความเขšมขšนของสารเคมีที่รับสมัผสัทางการหายใจแบบเฉียบพลัน  

(มีหนŠวยเปŨนสŠวนในลšานสŠวน) (Acute inhalation exposure limit for chemicals  

(parts per million: ppm)) 

 
 

ที่มา: ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง คŠาขีดจํากัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลัน 2561) 

(Ref.: Pollution Control Department for Acute inhalation exposure limit values for chemicals 2018) 

 

ภาชนะท่ีบรรจุ  
(Containers filled) 

 ปริมาณโซเดียมไซยาไนดŤที่บรรจุในถังพัก ปริมาณ 2,000 กิโลกรัม  

( The amount of sodium cyanide storage in the tank is 2,000 kilograms.)  
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หัวขšอ (Item) รายละเอียด (Details) 

 

อุปกรณŤที่ใชš  
(PPE and Emergency 

Equipment) 

ชุดปŜองกันสารเคมี Level B 

(Chemical protection suits Level B) 

จำนวน 2 ชุด 

(2 sets) 
Hot zone 

ถุงมือไนไตร (Nitrile Gloves)  
จำนวน 2 คูŠ 
(2 pairs) 

Hot zone 

รองเทšาบูทนิรภัยหัวเหล็ก (safety boot) 
จำนวน 2 คูŠ 
(2 pairs) 

Hot zone 

เครื่องชŠวยหายใจแบบอัดอากาศ  

(SCBA: Self Contained Breathing Apparatus 2 sets) 

จำนวน 2 ชุด 

(2 sets) 
Hot zone 

เครื่องตรวจจับแกŢสแบบติดตัวบคุคล (Personal Gas Detector)  
จำนวน 1 ตัว 

(1 EA) 
Hot zone 

เฟอรัสซสัเฟตใชšดูดซับโซเดียมไซยาไนดŤ (Ferrous Sulfate) 
จำนวน 1 กระสอบ 

(1 bag) 
Hot zone 

ปŜายขาตั้งช้ีบŠงพื้นที่ Hot zone 

(Hot Zone Warning Sign) 

จำนวน 1 ปŜาย 

(1 EA) 
Hot zone 

เทปขาวแดง (Red and white tape)  
จำนวน 1 มšวน 

(1 roll) 
Hot zone 

ชุดปŜองกันสารเคมี Level C 

(Chemical protection suits Level C) 

จำนวน 4 ชุด 

(4 sets) 
Warm Zone 

ถุงมือไนไตร (Nitrile Gloves)  
จำนวน 2 คูŠ 
(2 pairs) 

Warm Zone 

รองเทšาบูทนิรภัยหัวเหล็ก (safety boot) 
จำนวน 2 คูŠ 
(2 pairs) 

Warm Zone 

เครื่องชŠวยหายใจแบบมีพัดลม 

(PAPR: Powered Air-Purifying Respirators) 

จำนวน 4 ชุด 

(4 sets) 
Warm Zone 

เครื่องตรวจจับแกŢสแบบติดตัวบคุคล (Personal Gas Detector)  
จำนวน 1 ตัว 

(1 EA) 
Warm Zone 

ปŜายขาตั้งช้ีบŠงพื้นที ่Warm zone 

(Warning Sign for Warm Zone) 

จำนวน 1 ชุด 

(1 sets) 
Warm Zone 

ถาดรองสำหรับชะลšางสารเคมี (Chemical tray) 
จำนวน 2 ถาด 

( 2 tray) 
Warm Zone 
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หัวขšอ (Item) รายละเอียด (Details) 

 

อุปกรณŤที่ใชš  
(PPE and Emergency 

Equipment) 

 

แผŠนพลาสติก HDPE (HDPE sheet) 
จำนวน 2 ผืน 

 ( 2 sheet) 
Warm Zone 

อุปกรณŤชำระลšาง(กระบอกฉีดน้ำ) (Sprayer) 
จำนวน 2 ชุด 

(2 sets) 
Warm Zone 

แปรงถูทำความสะอาดดšามยาว (Cleaning Brush) 
จำนวน 2 ชุด 

(2 sets) 
Warm Zone 

ถังพลาสติกสำหรับใสŠชุดปนเปŚŪอนสารเคมีและวัสดุดูดซับสารเคมี 

(Plastic containers for chemical contaminated clothing 

and chemical absorbent materials) 

จำนวน 2 ชุด 

(2 sets) 
Warm Zone 

ชุดปŜองกันสารเคมี Level D 

(Chemical protection suits Level D) 

จำนวน 5 ชุด 

(5 sets) 
Cold Zone 

ถุงมือไนไตร (Nitrile Gloves)  
จำนวน 5 คูŠ 
(5 pairs) 

Cold Zone 

รองเทšาบูทนิรภัยหัวเหล็ก (safety boot) 
จำนวน 5 คูŠ 
(5 pairs) 

Cold Zone 

หนšากากปŜองกันฝุśนละอองและไอสารเคมี(R95)  

(Dust covers (R95)) 

จำนวน 5 ชุด 

(5 sets) 
Cold Zone 

ปŜายขาตั้งช้ีบŠงพื้นที ่Clod zone 

(Warning Sign for Warm Zone) 

จำนวน 1 ชุด 

(1 sets) 
Cold Zone 

อุปกรณŤปฐมพยาบาล และรถพยาบาล  

(First aid equipment and ambulance) 
ทีม (Team) Cold Zone 
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 หัวขšอ (Item) รายละเอียด (Details) 

 

ผูšที่เกี่ยวขšองในแผนฉุกเฉิน  

(Personnel involved) 

 

 พนักงาน (Akara Day shift Process staff) 

 หัวหนšางาน (Akara Supervisor) 

 ผูšจัดการฝśายกระบวนการผลิต (Manager of Processing department) 

 ทีมชŠวยเหลือกรณีฉุกเฉิน (ERT Team) 

 ฝśายความปลอดภัย (Safety department) 

 เจšาหนšาที่รักษาความปลอดภยั(รปภ.) (Security guard) 

 เจšาหนšาที่พยาบาล (Nurse) 

 

 สถานที่เกิดเหตุฉุกเฉิน (Location): Cyanide storage tank plant 2  
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 แผนผังหนšาท่ีรับผิดชอบเม่ือกรณสีารเคมีรั่วไหล (Responsibilities in case Chemical Spill Flow Chart) 

 
                                                                                                                         

แจ้งทันที(Inform immediately) 

ผู้จัดการ/ หัวหน้าฝ่าย  

(General Manager/ Head 
of Department) 

มีผู้ได้รับอุบัติเหตุและสีผัสสารเคมี 
(Have been in an accident and exposure to chemicals) 

แจ้งเข้าสู่ภาวะฉุกเฉิน 

(Declaration state 

of emergency) 

ผูšพบเห็นเหตุกาณŤ 
(Witness to the Emergency case ) 

ผู้ควบคุมงาน/ เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย 

(Supervisor/ Safety Officer) 

ประเมินสถานการณ์
(Evaluate) 

ห้องปฐมพยาบาล 
(First Aid Room) 

โรงพยาบาล 
(Hospital) 

รอรับคำส่ังจากผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉิน  

(Standby for Emergency Director to instructions) 

ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉิน 
 (ED: Emergency Director) 

หยุดงานทันที
(Stop Work 

Immediately) 

ผู้สั่งการ ณ ที่เกิดเหตุ  
(OC: On-scene Commander) 

ผู้ประสานงาน 

(MC: Mutual Aid Coordinator) 

เขตพ้ืนท่ีปนเปื้อน/ มีอนัตรายสูง 
(Exclusion (hot) zone) 

หัวหน้าทีมช่วยเหลือฉุกเฉิน  
(ERT Leader  =  Emergency 

Response Team Leader) 

ทีมระงับเหตุการณ์ฉุกเฉิน 
(ERT (Emergency Response Team)) 

เขตพื้นที่ลดการปนเปื้อน/ ชะล้างสารเคมี  
(Contamination reduction (warm) zone) 

ไม่รุนแรง/รู้สึกตัว 
(Not Serious/Alert) 

รุนแรง/หมดสต ิ
(Serious/Coma) 

กลับเขšาสูšภาวะปกติ
(Evened Out) 

เขตพื้นที่ปลอดภัย/ การสนับสนุน 

(Support (cold) zone) 

เก็บกู้สารเคมี/ เคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปยัง
พื้นที่ Warm Zone กรณีมีผู้ป่วย 

(Chemical recovery/ transferring 

patients to warm zone) 

ชะล้างสารเคมีเพื่อลดการปนเปื้อน/ คัดแยก
และเคลื่อนย้าย กรณีพบมีผู้ป่วย  

(Cleaning chemicals to reduce 

pollution/ separation and transferring 

patients to cold zone ) 
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 ขั้นตอนตอบโตšภาวะฉุกเฉินกรณสีารเคมรีั่วไหล(ไซยาไนดŤ) (Scenario for Chemical Spill (Cyanide)) 

เวลา  
(Time) 

รายละเอียดการปฏิบัต ิ 

(Detail for Scenario) 

ผูšดำเนินการ  
(Operator) 

หมายเหตุ
(Remark) 

14.00 น.  ระหวŠางที่พนักงานฝśายกระบวนการผลิต ทำการตรวจวัดระดับของโซเดียม
ไซยาไนดŤ พบวŠามีไซยาไนดŤรั่วไหลออกมาระหวŠางทŠอของถังผสมไปยังถังจัดเก็บ ซึ่ง
เคร่ืองวัดแกŢสแสดงคŠาตรวจวัดไดš 50 ppm จึงรีบออกจากพ้ืนที่ทันที พรšอมแจšง
หัวหนšางานฝśายกระบวนการผลิตทางวิทยุสื่อสาร ชŠอง Process (While the process 

staff was measuring the sodium cyanide level, they found that cyanide was leaking 

between the pipes from the mixing tank to the storage tank. The gas detector 

showed a reading of 50 ppm. They immediately left the area and inform to process 

supervisor by walkie talkie, Process channel.) 

พนักงานฝśาย
กระบวนการผลิต
(Process Staff) 

 

14.01 น.   หัวหนšางานฝśายกระบวนการผลิตประสานงานแจšงฝśายความปลอดภัยฯ ทางวิทยุ
สื่อสารชŠอง Safety & Security และรายงานตŠอ ผจก. ฝśายกระบวนการผลิต  
( The Process supervisor contract with the Safety Department communication, by 

walkie talkie Safety & Security channel, and reports to the Process Manager.) 

ผจก.ฝśาย
กระบวนการผลิต

(Processing 

Manager) 

 

14.01 น.  ผจก. ฝśายกระบวนการผลิต สั่งการใหšหัวหนšางานฯ ประเมินสถานการณŤ และ
ประกาศ เขšาสูŠภาวะฉุกเฉิน ใหšพนักงานท่ีทำงานอยูŠบริเวณโดยรอบอพยพไปยังจุดรวม
พลทันที และทำการปŗดกั้นพื้นที่จากจุดเกิดเหตุ(Hot zone) ดšวยระยะ 60 เมตร โดย
กำหนดพื้นทีด่ังนี ้พื้นที่สีแดง คือ Hot zone พื้นท่ีสีเหลือง คือ Warm zone 

พื้นที่สีเขียว คือ Cold zone (The Process Manager ordered the supervisors to assess 

the situation and declare an emergency. The employees working in the surrounding 

area evacuate to the assembly point immediately and block off the area 60 meters 

from the incident. The zone area is defined as follows: Red area is the Hot Zone, 

Yellow area is Warm Zone, Green area is Cold Zone.) 

ผจก.ฝśาย
กระบวนการผลิต

(Processing 

Manager) 

 

14.05 น.  ผจก.ฝśายกระบวนการผลิต(ED) สั่งการหัวหนšางาน(OC) ประสานงานทีมระงับเหตุ
ฉุกเฉิน เขšาตัดแยกระบบและเก็บกูšสารเคมีในพื้นที่ Hot Zone และใหšเตรียมความ
พรšอม จัดเตรียมอุปกรณŤชะลšางสารเคมีในพื้นที่ Warm Zone และทีมปฐมพยาบาล 

พรšอมอุปกรณŤ รถฉุกเฉินกรณีมีผูšไดšรับบาดเจ็บหรือสัมผัสสารเคมีในพื้นท่ี Clod zone  
(The Process Manager (ED) ordered the Supervisor (OC) to coordinate with ERT to 

recover chemicals in the Hot Zone area and standby to prepare chemical flushing 

equipment in the Warm Zone area and a first aid team with emergency equipment, 

ambulance in case of injury or exposure to chemicals in the Clod Zone area.) 

ED/ OC  

 

 

 

14.06 น.  หัวหนšางาน(OC) สั่งการทีมระงับเหตุฉุกเฉินของพ้ืนท่ี Hot zone เขšาตัดแยกระบบ
(ปŗดวาลŤวและปŦūม No. 08-PU-671-LCS) และเก็บกูšสารเคมีที่รั่วไหลออกจาก  

Cyanide storage tank ดš วย เฟอ รัส ซัส เฟต (Ferrous Sulfate) ในการดู ดซั บ
ไซยาไนดŤที่เปŨนของเหลว (Process Supervisor (OC) ordered ERT in Hot zone to isolate 

the system close valve and pump No. 08-PU-671-LCS) and recover the chemical leak 

from the Cyanide storage tank using Ferrous Sulfate to absorb the liquid cyanide.) 

OC/ ERT  
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***หมายเหตุ (Remark)  

ศูนยŤอำนวยการเหตุฉุกเฉิน (ECC: Emergency Control Center) 

ผูšอำนวยการภาวะฉุกเฉิน (ED: Emergency Director) 

ผูšสั่งการ ณ ท่ีเกิดเหตุ (OC: On-scene Commander) 

ผูšประสานงาน (MC: Mutual Aid Coordinator) 

ทีมชŠวยเหลือฉุกเฉิน (ERT: Emergency Response Team)  

ทีมปฐมพยาบาล (First Aid Team) 

 

เวลา 
(Time) 

รายละเอียดการปฏิบัต ิ

(Detail for Scenario) 

ผูšดำเนินการ 
(Operator) 

หมายเหตุ
(Remark) 

14.07 น.  ผจก. ฝśายกระบวนการผลิต(ED) ไดšรับแจšงวŠามีพนักงานหมดสติในพื้นที่บริเวณ Cyanide 

storage tank plant 2 จึงสั่งการหัวหนšางาน(OC) แจšงทีมระงับเหตุฉุกเฉินทำการชŠวยเหลือใน
บ ริ เวณ ดั งกลŠ าว ทั น ที  (Process Manager (ED) was notified that an employee had become  

unconscious in the area of Cyanide storage tank plant 2 and ordered the Operations Supervisor 

(OC) to notify the emergency response team to provide assistance in the area immediately.) 

ED/ OC  

14.07 น.  ทีมระงับเหตุฉุกเฉินเขšาพื้นที่ไดšพบผูšพนักงานนอนคว่ำหนšา จึงแจšงตŠอหัวหนšางาน(OC) ขอทีม
ชŠวยเหลือและทีมพยาบาล เพื่อประเมินอาการพรšอมรถพยาบาล กรณีตšองขนยšายผูšปśวย (The ERT 

team found the missing person lying face down, having difficulty breathing and a fractured 

skull. They notified the process supervisor (OC) to request assistance and a nursing team to 

assess the symptoms and provide an ambulance in case the patient needed to be transport-

ed.) 

ERT/ OC  

14.10 น.  เจšาหนšาที่พยาบาลประเมินสถานการณŤ พรšอมปฐมพยาบาลเบื้องตšนตามแผนชŠวยชีวิตกรณี
ไดšรับพิษไซยาไนดŤ และสŠงตัวไปยังโรงพยาบาลใหšแพทยŤทำการรักษาตŠอไป (The  Nurses assessed 

the situation and provided first aid according to the cyanide poisoning life-saving plan, and sent 

the patient to the hospital for further treatment by doctors.) 

Nurse  

14.11 น.  หัวหนšาทีมฉุกเฉิน แจšงตŠอหัวหนšางาน(OC) รายงานตŠอ ผจก. ฝśายกระบวนการผลิต (ED)  

สŠงตŠอผูšปśวยไปยังโรงพยาบาล และเก็บกูšฯ ทำความสะอาดบริเวณจุดรั่วไหลเรียบรšอย พรšอมทั้งนำ
วัสดุที่ใชšดูดซับไปจัดเก็บเพื่อสŠงกำจัดใหšถูกตšองตามกฎหมาย (The emergency team leader inform 

to the supervisor (OC), reported to the production process manager (ED), transferred the patient 

to the hospital, and cleaned up the leak area. The absorbent material was collected and 

stored for legal disposal.) 

ED/ OC/ 

ERT 

 

14.15 น.  หัวหนšางาน(OC) รายงานรายงานตŠอ ผจก. ฝśายกระบวนการผลิต(ED) ฝśายความปลอดภัยฯ 

กลับสูŠสถานการณŤปกติ พรšอมทั้งแจšงใหšพนักงานสามารถปฏิบัติงานไดšตามปกติ  
(Process Supervisor reports to Process Manager the Occupational Safety and Health Department 

return to normal situation including informing employees that they can work as usual.) 

ED/ OC  
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แผนผังแนวทางการจัดการและการสŠงตŠอผูšปśวยกรณีไดšรับสารพิษไซยาไนดŤ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ (Remark)  

เขตอันตราย (Hot Zone) 

เขตลดระดับการปนเปŚŪอน (Warm Zone) 

เขตสนับสนุน (Cold Zone) 

ไมŠรูšสึกตัว (COMA) 

 

 

 

 

เกิดเหตุ 

สารเคมีรั่วไหล 

แจšงเขšาสูŠภาวะฉุกเฉิน 

และปฏิบัติตามแผนอพยพ 

เคลื่อนยšายผูšประสบเหตุออกจากจุดเกิดเหตุ 

เขšาสูŠพ้ืนที่ Warm Zone 

คัดแยกผูšปśวย และลšางตัวเพ่ือลดการปนเปŚŪอน 

เคลื่อนยšายผูšปśวยไปยังพ้ืนที่ Cold Zone ทำการปฐมพยาบาลเบื้องตšน 

ผูšปśวยอยูŠในภาวะ COMA 

เมื่อรับสัมผัสไซยาไนดŤ 
ผูšปśวยมีอาการแสดงของการ

สัมผัสไซยาไนดŤ 

เขšาสูŠการปฐมพยาบาลแผนที่ 1 เขšาสูŠการปฐมพยาบาลแผนที่ 2 

Warm Zone 

Hot Zone 

พยาบาลวิชาชีพ 

ประเมินอาการ 

Cold Zone 
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แผนภาพขั้นตอนการชŠวยชีวิตกรณีไดšรับสารพิษไซยาไนดŤ 
ผูšปśวยวิกฤต (แผนที่ 1) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ปฐมพยาบาลเบื้องตšน 

- Monitor NIBP 

- DTX Stat 

- ใหš O2 supplement (cannula / mask with reservoir bag) 

พยาบาลวิชาชีพประเมินผูšปśวย 

ผูšปśวยรูšสึกตัว ผูšปśวยไมŠรูšสึกตัว 

สŠงตŠอรพ.ปลายทาง ภายใน 20 นาที 

โดยรถฉุกเฉินบริษัทฯ 

รพ.ทับคลšอ:  

056-611-310 ตŠอ 115 

รพ.วังโปśง:  
056-923-700 หรือ 089-703-4144  

หมดสติหรือไมŠ 

เตรียมทีม CPR และ AED พรšอมใชš 

แจšงแพทยŤเวรรพ.ปลายทางหลังใหš 

 พรšอมแจšงอาการผูšปśวย 

ขอรถฉุกเฉินรพ.ออกรับรŠวม 

ประสานโรงพยาบาลใกลšเคียง 

แจšงแพทยŤเวรหšองฉุกเฉินทราบ  

เปŗดเสšนใหš IV 0.9% NSS 1000 ML V 

สŠงตŠอรพ.ปลายทาง ภายใน 20 นาที 

โดยรถฉุกเฉินบริษัทฯ 

ใชŠ ไมŠ 

ประสานโรงพยาบาลใกลšเคียง 

แจšงแพทยŤเวรหšองฉุกเฉินทราบ  

เตรียม Antidote กŠอน Refer 

ประเมิน A : Airway 

หายใจไมŠเสม่ำเสมอ  

หายใจกลšามเนื้อสŠวนอ่ืน 

ประเมิน B : Breathing 

หายใจ > 20 ครั้ง/นาทีหรือไมŠ 

O2Sat <95% หรือไมŠ 

ประเมิน C : Circulation 

ความดันโลหิตลดลง 

Cap.refill >2 วินาที ซีดเหง่ือออกตัวเย็น 
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แผนภาพขั้นตอนการชŠวยชีวิตกรณีไดšรับสารพิษไซยาไนดŤ 
ผูšปśวยมีอาการแสดงของการสัมผัสไซยาไนดŤ (แผนที่ 2) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใหšการปฐมพยาบาลเบื้องตšนตามอาการ 

ติดตามอาการผูšปśวยเปŨนระยะ  

จนกวŠาผูšปśวยกลบัสูŠอาการปกต ิ

พยาบาลวิชาชีพประเมินผูšปśวย 

ปฐมพยาบาลเบื้องตšน 

- Monitor NIBP 

- DTX Stat 

- ใหš O2 supplement (cannula / 

mask with reservoir bag) 

ประเมิน A : Airway 

หายใจปกติ  

หายใจเองไดšไมŠใชšกลšามเน้ือสŠวนอ่ืนชŠวย 

ประเมิน B : Breathing 

หายใจ <20 ครั้ง/นาทีหรือไมŠ 

ตšองอยูŠในชŠวง 16-24 ครั้ง/นาที 

O2Sat ≥95% หรือไมŠ 

ประเมิน C : Circulation 

ความดันโลหิตปกต ิ

Cap.refill ไมŠนšอยกวŠา 2 วินาที  
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ขšอมูลที่ควรทราบ 

การประเมินความปลอดภัย ณ จุดเกิดเหต ุ

  การประเมิน Scene เพื่อใหšแนŠใจวŠาปลอดภัย สำหรับผูšปฏบิัติกูšชีพ ผูšปśวย พนักงานท่ีประสบภัย และการประเมิน

อยŠางรวดเร็ว เพ่ือใหšการตัดสินใจวŠาจะบริหารจัดการทรัพยากรอยŠางไรใหšเพียงพอ การประเมิน Scene สำคัญดงันี ้

- เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินพรšอมประกาศเขšาสูŠภาวะฉุกเฉิน จะไดšรับคำรšองขอจาก ผูšสั่งการ ณ ที่เกิดเหตุ (OC: On-

scene Commander) 

- ไดšรับคำสั่งจากผูšอำนวยการภาวะฉุกเฉิน (ED: Emergency Director) ใหšเขšาชŠวยเหลือ 

- รอรายงานจากศูนยŤสั่งการ กำหนดจุดจอดรถพยาบาลและก้ันเขต 

 - จุดจอดรถพยาบาลกรณีสารเคมีร่ัวไหลจะอยูŠหŠางจากจุดเกิดเหตุที่ 600 เมตร 

 - ปŜองกันตนเองดšวย Personal Protective Equipment 

 

อุปกรณŤชŠวยชีวิต (Emergency Equipment) 

1. เครื่องกระตุกหัวใจ (Automated External Defibrillator (AED)) 

2. เครื่องชŠวยหายใจ (Ambu Bag)  

3. ถังออกซิเจน (Oxygen Tank) 

4. กระเปŞาปฐมพยาบาล (Emergency Bag) 

5. กระเปŞายาตšานพิษ (Cyanide Antidote) จำนวน 10 Dose  

6. เครื่องทดสอบเครื่องวัดความดันโลหิต (Non-invasive blood pressure (NIBP))   

7. อุปกรณŤสำหรับเปŗดเสšนเลือด (IV Set)  

8. รถพยาบาลบริษัท อัครา รีซอรŤสเซส จำกัด (มหาชน) (Ambulance) 

 

อุปกณŤปŜองกันอันตรายสŠวนบุคคล (Personal Protective Equipment) 

 1. ชุดปŜองกันสารเคมี (Chemical protection (Level D))  

 2. หนšากากปŜองกัน (Full face) 

 3. แวŠนครอบ (Goggle) 

4. ถุงมือทางการแพทยŤ (Medical Gloves)  

 

   

รูปภาพที่ 1 (รถพยาบาล (Ambulance))  
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ขั้นตอนการใหšอยูŠภายในการประสานงานรŠวมกับ (ศูนยŤพิษวิทยารามาธิบดี Ramathibodi Poison Center) 

กรณี Dose 1 (Full Dose) 

1. เปŗดเสšนเพื่อบริหารยาตšานพิษ (Antidote) ผŠานหลอดเลือดดำ 

2. ใหš Sodium Nitrite (3%) ปริมาณ 10 มิลลิลิตร (ไดšขนาดยา 300 มิลลิกรัม จากความเขšมขšนของ Sodium 

Nitrite 30 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) ผลักยาเขšาหลอดเลือดดำอยŠางชšา ๆ โดยใชšเวลา 5-10 นาที 

3. ตŠอดšวยการใหš Sodium Thiosulfate (25%) ปริมาณ 50 มลิลิลิตร (ไดšขนาดยาประมาณ12.5 กรัม จาก

ความเขšมขšนของ Sodium Thiosulfate 250 มิลลิกรัม/มิลลลิติร) ผลักยาเขšาหลอดเลือดดำหลังใหš Sodium 

Nitrite อยŠางชšา ๆ โดยใชšเวลาอยŠางนšอย 10 นาที  

กรณี Dose 2 (Half Dose) 

1. ใหš Sodium Nitrite (3%) ปริมาณ 5 มิลลิลิตร ผลักยาเขšาหลอดเลือดดำอยŠางชšา ๆ โดยใชšเวลา 5 นาที 

2. ตŠอดšวยการใหš Sodium Thiosulfate (25%) ปริมาณ 25 มลิลิลิตร ผลักยาเขšาหลอดเลือดดำอยŠางชšา ๆ 

โดยใชšเวลาอยŠางนšอย 10 นาที  

3. พิจารณาใหšการรักษาตŠอ จากโรงพยาบาลปลายทาง  

หมายเหตุ  
1. Sodium Thiosulfate (1 Vial มี 18 ml.) แตŠละหลอดจะบรรจุสารละลายไวšที่ 18 มิลลิลิตร จงึตšองใชš 3 

หลอด หากตšองการปริมาณ 50 มิลลิลิตร (หรือคำนวณไดšจาก จำนวน 3 Vial 18x3 = 54 ml  

ใหšดึงยาท้ิง 4 ml.) (Full Dose) 

2. Sodium Thiosulfate (1 Vial มี 18 ml.) แตŠละหลอดจะบรรจุสารละลายไวšที่ 18 มิลลลิิตร จึงตšองใชš 3 

หลอด หากตšองการปริมาณ 25 มิลลิลิตร (หรือคำนวณไดšจาก จำนวน 3 Vial 18x2 = 36 ml  

ใหšดึงยาท้ิง 11 ml.) (Half Dose) 

3. หลังไดšรับยาตšานพิษแลšว หากยังมีอาการพิษจากไซยาไนดŤ (เชŠน shock, metabolic acidosis) หรืออาการดี

ขึ้นแลšวแตŠเกิดอาการซ้ำอีก สามารถใหšยาตšานพิษไดšอีกในขนาดคร่ึงของ dose แรก (Half dose) 

 

รูปภาพที่ 2 (ยาตšานพิษไซยาไนดŤสำหรับผูšปśวย 1 ทŠาน) 

 

สำหรับการติดตŠอประสานงานในการซšอมแผนฉุกเฉินกรณีพนักงานไดšรับไซยาไนดŤ บ.อัคราฯ  

Ramathibodi Poison Center ศูนยŤพิษวิทยารามาธิบดี  
หมายเลขโทรศัพทŤ office: 02-201-1084-6  Fax: 02-201-1084 กด 1 

Hotline (Consult cases): 1367 (ตลอด 24 ชั่วโมง)     Code : ซšอมอัครา 
Line ID: @rpc1367 
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สรุปขั้นตอนการรักษาผูšปśวยไดšรับสารพิษ Cyanide การใชš Antidote Cyanide 

(ในสŠวนโรงพยาบาลที่นำสŠงผูšปśวย) 
 

1. รับแจšงจากพยาบาลเหมืองวŠามีผูšปśวยไดšรับสารพิษ Cyanide สอบถาม ชื่อ-สกุล เลขบัตรประจำตัวประชาชน 

(เพ่ือทำประวัติผูšปśวยรอ) ลักษณะเหตุการณŤเบื้องตšน สัญญาณชีพ ระดับความรูšสึกตัว การชŠวยเหลือแกšไขเบื้องตšนที่

ไดšรับไปแลšว (กรณีมีสัญญาณชีพเปล่ียนแปลงสามารถขอ Management การรักษาจากโรงพยาบาลท่ีจะนำสŠงเพ่ือ

แกšไขภาวะฉุกเฉินไดšเลย เชŠน การใหšสารน้ำทางหลอดเลือดดำ) และแจšงโรงพยาบาลวŠานำ Antidote Cyanide ไป

พรšอมผูšปśวยดšวย แจšงระยะเวลาประมาณเวลาท่ีจะนำสŠงผูšปśวยถึงโรงพยาบาล 
 

2. หลังจากทางโรงพยาบาลที่ไดšรับแจšงเหตุ เตรียมทีมชŠวยเหลือ แพทยŤ พยาบาล พนักงานเคลื่อนยšาย รอใสŠชุด PPE 

ระดับ C (หมวก Mask grove Face Shield Ground) เมื่อผูšปśวยถึงโรงพยาบาล ทำการเคล่ือนยšาย เขšา  Zone 

รักษา  
 

3. พยาบาลเหมืองแจšงเหตุการณŤ อาการผูšปśวยแกŠแพทยŤ นำ Cyanide Antidote ใหšแพทยŤ และทีมพยาบาล 
 

4. ทีมแพทยŤ พยาบาล ประเมิณอาการผูšปśวย ระดับความรูšสึกตัว สัญญาณชีพ แกšไขตามอาการ ตรวจเลือด CBC 

Bun Cr E’lyte LFT  Blood Lactate ภาพถŠายรังสีปอด CXR 
 

5. แพทยŤปรึกษา ศูนยŤพิษวิทยา ทางโทรศัพทŤ 1367 ทางศูนยŤพิษรามาฯ จะใหš Management ในการดูแลผูšปśวย 

เมื่อไดšผลเลือดสŠงใหšศูนยŤพิษรามาทราบทาง Line : Rama Poison Center ถšาผลเลือดผิดปกติ มีภาวะ Acidosis 

จำเปŨนตšองไดšรับ Antidote Cyanide ศูนยŤพิษจะใหš Management การใชšยา Antidote Cyanide Dose ยา ตาม

ศูนยŤพิษรามา (ทางโรงพยาบาลสามารถสŠง Cyanide Antidote ที่พยาบาลเหมืองนำมาใหšทางศูนยŤพิษดูทางไลนŤไดš  
 

6. กรณีใหš Cyanide Antidote แลšวระหวŠางนี้ Monitor สัญญาณชีพ และอาการเปล่ียนแปลงผูšปśวย ใหšตรวจเลือด 

E’Lyte Blood Lactate ซ้ำเพ่ือติดตามหลังใหš Antidote 15 นาที ถšายังมีภาวะ Acidosis อยูŠปรึกษาศูนยŤพิษรามา

ซ้ำ  สามารถใหš Antidote Cyanide ตามท่ีศูนยŤพิษ Management ใหš  
 

7. กรณีตอบสนองตŠอการใหš Antidote Cyanide ผลเลือดดีขึ้น แพทยŤพิจารณา Admit ในโรงพยาบาลไดš กรณีไมŠ

ตอบสนอง อาการเปลี่ยนแปลงลง ใหšการดูแลรักษา ปรึกษาศูนยŤพิษรามาซ้ำใหš Antidote Cyanide ซ้ำ พิจารณาสŠง

ตŠอโรงพยาบาลขนาดใหญŠขึ้นตามสภาพอาการผูšปśวย 

 

 

 

โรงพยาบาลวังโปśง อำเภอวังโปśง จังหวัดเพชรบูรณŤ 
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กำหนดการซšอมแผนฉุกเฉิน 
กรณีสารเคมีหกรั่วไหล (ไซยาไนดŤ) พ้ืนที่โรงผลิตโลหะกรรม  

วันที่ 12 มีนาคม 2568 เวลา 14.00 - 15.30 น. 
เวลา 

ระยะเวลา(นาที) 
รายละเอียด ผูšรับผิดชอบ 

14.00 น.  เกิดเหตุสารเคมีรั่วไหล ผูšพบเห็นเหตุการณŤ 
14.00 - 14.01 น. 1 เขšาสูŠภาวะฉุกเฉินและปฏิบตัิตามแผนอพยพ ทีมชŠวยเหลือฉุกเฉิน 
14.07 - 14.11 น.  

5 
คšนหาผูšสูญหาย  ทีมชŠวยเหลือฉุกเฉิน 

14.07 - 14.11 น. พบผูšบาดเจ็บสดูดมกŢาซไฮโดรเจนไซยาไนดŤ (Hydrogen Cyanide) ทีมชŠวยเหลือฉุกเฉิน 
14.07 - 14.11 น. เคลื่อนยšายผูšปśวยเขšาสูŠพื้นที่สนับสนุน (Cold Zone) ทีมชŠวยเหลือฉุกเฉิน 
14.12 – 14.27 น. 15 ปฐมพยาบาลเบื้องตšน 

- เขšาสูŠการปฐมพยาบาลแผนที่ 1 
- พยาบาลประเมินอาการผูšปśวย 
- โทรแจšงประสานโรงพยาบาลใกลšเคียง (Call or help) 

ทีมปฐมพยาบาล 

14.27 – 14.52 น. 25 นำสŠงผูšปśวยโรงพยาบาลใกลšเคยีง ทีมปฐมพยาบาล 
14.52 - 14.55 น. 3 สŠงตŠอยังหšองฉุกเฉิน โรงพยาบาลทับคลšอ 

 
หมายเหตุ  
 กำหนดการฝřกซšอมอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม ขึ้นอยูŠกับสถานการณŤ ณ จุดเกิดเหตุ  
 
ขšอมูลการติดตŠอ 
ฝśายอาชีวอามัยและความปลอดภัย  
 1  ตำแหนŠง เจšาหนšาที่ความปลอดภัย (จป.วิชาชีพ)  
 เบอรŤ 08  หรือ 065-5
  2.  ตำแหนŠง เจšาหนšาที่ความปลอดภัย (จป.วิชาชีพ)  
 เบอรŤ : 084  หรือ 065
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